»NIE nowotworom u dzieci” Fundacji Ronalda McDonalda.
Bezptatne badania USG dzieci w Wyszkowie

Fundacja Ronalda McDonalda i Burmistrz Wyszkowa zapraszaja na profilaktyczne badania USG
dzieci w wieku od 9 miesiecy do 6 lat, zamieszkate na terenie gminy Wyszkéw . Badania odbeda
sie¢ w dniu24.11.2023r. w ambulansie Fundacji Ronalda McDonalda, na parkingu Urzedu
Miejskiego w Wyszkowie, Aleja R6z 2. Program badan Fundacji Ronalda McDonalda jest
bezptatny.

Badania sg bezbolesne, bezpieczne i bezptatne. Celem badan USG jest doktadna ocena stanu
narzadéw wewnetrznych oraz wykrycie ewentualnych odstepstw od normy. Badania na poktadzie
specjalistycznego ambulansu Fundacji sg realizowane wedtug standardéw medycznych okreslonych
dla tej grupy wiekowej przez Polskie Towarzystwo Ultrasonograficzne i wykonywane przez
doswiadczonych lekarzy-radiologéw. Czas potrzebny na badanie w Ambulansie to okoto 15 - 18 minut.
Kazde dziecko przychodzi na wyznaczong godzineg, aby wizyta byta jak najbardziej komfortowa. Po
zakonczeniu badania rodzice otrzymujg wynik oraz, jesli jest taka potrzeba, porade lekarska. Dla wielu
dzieci to moze by¢ pierwsze takie badanie USG w zyciu.

— Formufa programu oznacza skupienie sie na badaniach USG jamy brzusznej, w kierunku zmian
nowotworowych oraz wrodzonych wad nerek i drég moczowych. Wczesna diagnoza pozwala na szybkie
wdrozenie odpowiedniego leczenia zachowawczego i/lub chirurgicznego. Zapobiega to rozwojowi
przewlektej a nawet schytkowej niewydolnoSci nerek, wymagajgcej stosowania dializ Ilub
przeszczepienia nerki. W Polsce na przewlekig chorobe nerek cierpi ponad 4 miliony oséb dorostych,
ale jest ona rozpoznawana u zaledwie 5% z nich — méwi prof. Adam Jelonek, Honorowy Prezes Zarzadu
Fundacji Ronalda McDonalda, ktéry w 2005 roku razem z prof. Jerzym R. Kowalczykiem zareagowali
na poézne diagnozy onkologiczne, tworzgc zasady programu badan przesiewowych USG dla
najmtodszych, a nastepnie w 2021 roku potozyt akcent na kontrole uktadu moczowego.

Aby wzigé udziat w badaniach USG, nalezy zapisa¢ dziecko, dzwonigc pod numer 607 239 331

w dniu 6 listopada 2023 r. w godz.08.00-15.00. Liczba miejsc jest ograniczona. O zapisie decyduje
kolejnos¢ zgtoszen. Udziat w badaniu bez rejestracji nie jest mozliwy. Liczba miejsc jest ograniczona.

Wspotorganizatorem tej edycji badan jest Gmina Wyszkéw, a partnerami Fundacji Ronalda McDonalda
w ,NIE nowotworom u dzieci” sg Centrum Medyczne Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, ALAB
laboratoria i Fundacja Powszechnego Czytania. Partnerami naukowymi sg Polskie Towarzystwo
Onkologii i Hematologii Dzieciecej oraz Polskie Towarzystwo Pediatryczne, a Partnerem technicznym
mobilnej kliniki — MAN Polska.

Co roku w Polsce diagnozuje sie okoto 1300 przypadkéw nowotwordw u dzieci. Wykryte we wstepnej
fazie rozwoju sg w wiekszosci wyleczalne. Profilaktyka i wczesna diagnoza dajg szanse na
natychmiastowg reakcje i skuteczne dziatanie, stad tak wielkie znaczenie ma dla najmtodszych program
bezptatnych, kompleksowych badan USG, Fundacji Ronalda McDonalda.

Program ,NIE nowotworom u dzieci” dociera do miejsca zamieszkania dzieci, aby pomaga¢ tam, gdzie
dostep do lekarzy specjalistéw jest utrudniony choéby z racji odlegtosci. W ciggu 18 lat radiolodzy
dzieciecy na poktadzie Ambulansu Fundacji Ronalda McDonalda przebadali ponad osiemdziesiagt
tysiecy dzieci w catej Polsce. Dla wielu z nich diagnoza na poktadzie ambulansu byta tg na wage zdrowia
i zycia.

O Fundacji Ronalda McDonalda

»,Aby rodzina mogta by¢ razem” — to misja powotanej w Polsce w 2002 roku Fundacji Ronalda McDonalda.
Jest czescig miedzynarodowej organizacji Ronald McDonald House Charities, wspierajgcej medycyne pediatryczng
w 63 krajach na $wiecie. W centrum uwagi Fundacji znajduje sie profilaktyka zdrowotna dzieci oraz opieka



skoncentrowana na rodzinie w czasie ciezkiej choroby jej najmtodszych cztonkéw, wigzacej sie z ich pobytem w
szpitalu. Skala tych dziatan obejmuje caty kraj, a organizacji pomagajg firmy, osoby prywatne i wolontariusze.

Najwazniejsze programy Fundacji to Domy Ronalda McDonalda — komfortowe, bezptatne miejsca dla rodzin dtugo
leczonych dzieci oraz Pokoje Rodzinne Ronalda McDonalda w szpitalach pediatrycznych, gdzie rodziny
i opiekunowie hospitalizowanych maluchéw mogg korzysta¢ z nowoczesnej przestrzeni socjalnej: kuchni, salonéw
rodzinnych, pralni i tazienek. Dziatania majgce na celu poprawe warunkéw pobytu rodziny z dzieckiem w szpitalu
dopetnia program ,,t6zko dla Rodzica”. Wygladem przypominajgce fotel, petni funkcje siedzenia i wygodnego,
rozktadanego spania. Od t6zka czesto zaczyna sie dtuga lista zmian w szpitalu, ktére stuzg dzieciom i rodzinom.

W 2022 roku Fundacja wyposazyta w t6zko dla rodzica 47 szpitali dzieciecych, wymienita 303 materace i przekazata
450 t6zek.

Kolejnym kluczowym obszarem dziatarn Fundacji jest profilaktyka onkologiczna. Stuzy temu miedzy innymi
ogolnopolski program bezptatnych badan USG o nazwie ,,NIE nowotworom u dzieci”, realizowany na poktadzie
mobilnego ambulansu medycznego. Powstat jako odpowiedz na potrzebe wczesnej diagnostyki chordb
nowotworowych wieku dzieciecego, tgczac wiedze i doswiadczenie wybitnych ekspertow w dziedzinie pediatrii,
onkologii i hematologii dzieciecej oraz radiologii, ktérzy czuwajg nad najwyzszg jakoscig programu. Partnerami
programu sg ALAB laboratoria, MAN Polska i Fundacja Powszechnego Czytania. Partnerem medycznym programu
w latach 2005-2021 byt TOP Medical, a od 2022 r. jest nim Centrum Medyczne Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Finansowane przez Fundacje szkolenia lekarzy POZ i lekarzy rodzinnych we wczesnym
wykrywaniu nowotworow, wyktady prowadzone wspolnie z IFMSA Poland i specjalistyczne wydawnictwa dla
lekarzy i rodzicow poswiecone profilaktyce onkologicznej uzupetniajg liste dziatan Fundacji w obszarze wczesnej
diagnostyki zmian onkologicznych u najmfodszych.

Fundacja wybudowata i prowadzi w Polsce 2 Domy Ronalda McDonalda. W Krakowie, przy Uniwersyteckim
Szpitalu Dzieciecym, Dom z dwudziestoma pokojami dla rodzin dziata od pazdziernika 2015 roku. Drugi, przy
Dzieciecym Szpitalu Klinicznym UCK WUM w Warszawie, zostat oddany do uzytku w czerwcu 2021 roku
i jednoczes$nie moze gosci¢ 25 rodzin. Domy wspierajg rodziny hospitalizowanych dzieci bezptatnie zapewniajgc
statg bliskos¢ rodzicéw i rodzenstwa z dzieckiem-pacjentem. Jak w kazdym domu, oprocz komfortowych sypialni
z tazienkami, jest tu duza wspdlna kuchnia, jadalnia, miejsce spotkan, zieleh. Wspdlne dbanie o Domy pozwala
rodzinom odzyska¢ poczucie normalnosci. Warszawski Dom, w pierwszym roku swojej dziatalnosci, przyjat ponad
140 rodzin, niektére z nich wielokrotnie, natomiast najdtuzszy pobyt rodzinny w Domu w Krakowie trwat 382 dni.
Atmosfera Domoéw sprawia, ze po kilku dniach wszyscy czujg sie domownikami. W najblizszych planach Fundac;ji
jest budowa trzeciego Domu Ronalda McDonalda przy Centrum Zdrowia Dziecka w warszawskim Miedzylesiu.

Kazdy moze pomoéc w utrzymaniu programoéw Fundacji, przekazujac 1,5% podatku, darowizne finansowg
i rzeczowg lub dotgczajgc do wolontariatu. Zapraszamy na naszg strone www, oraz na nasze profile na LinkedInie,
Facebooku, Instagramie i Youtubie. Wszystkie programy Fundacji pomagajg bezptatnie.
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